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Rinascita verde:
un esempio di
riqualificazione
energetica,

che sfrutta i
benefici del
legno e dei
materiali
naturali

n gioiello

architettonico

che affonda le
radici negli anni Cinquanta,
ristrutturato grazie a un
intervento attento e rispettoso
della tradizione locale: questa
casa di montagna é stata
trasformata in un edificio Nzeb
all’avanguardia dal punto di
vista energetico.
La semplicita dell’intervento
e data dall'utilizzo coordinato
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di materiali naturali a base

di legno, di componenti
vetrate e d’impiantistica che
ha permesso di raggiungere
prestazioni termiche molto
performanti.

L'approccio di ristrutturazione
ha preso forma grazie
all'utilizzo di tecniche
costruttive semplici ed efficaci
che hanno permesso di
mantenere in gran parte la

struttura muraria preesistente.

La casa si sviluppa su due
piani fuori terra. Qui € stato
effettuato un intervento di
coibentazione in Xps da 16
cm allo scopo di ottenere

un ambiente termicamente
adatto per il clima montano.
Il piano mansardato, in
precedenza una soffitta, €
stato sopraelevato con una
struttura leggera in legno
portante, coibentata con fibra
di legno (tipo 3therm) di 20 cm

per la copertura e 16 cm per
le pareti laterali. L'atmosfera
creata € estremamente calda e
accogliente ed € resa possibile
dalla presenza del legno di
abete cross lam a vista, che
awolge gli spazi con il suo
aspetto naturale e rassicurante.
Questa zona ospita diversi
ambienti: la camera da

letto principale, spaziosa e
luminosa; una camera singola;
una camera matrimoniale



La luce naturale filtra attraverso gli infissi

laterali e il lucernario — realizzati dall’azienda
Tetto Roto — e inonda 1'ambiente sottostante

donandogli una luminosita calda e a.vvolgente.

pensata appositamente per
accogliere gli ospiti; un bagno
dotato di ogni comfort e

una ulteriore zona addetta a
soffitta, che offre uno spazio
aggiuntivo per lo stoccaggio
organizzativo casalingo.
L'intero progetto della
mansarda riflette un'armonia
perfetta tra design funzionale
e raffinata estetica.

Un esempio particolarmente
interessante di questa

sinergia € il lungo tavolo da
lavoro presente nella camera
padronale, posizionato lungo
una delle pareti principali,
pensato per integrare
soluzioni di archiviazione
nascoste; la struttura e
interamente in legno unita con
viti in faggio, senza 'utilizzo
di colle o solventi chimici, ed
€ un esempio di costruzione
sostenibile e tradizionale.
Laddove non é stato possibile

lasciare la muratura a vista, si
e realizzato un rivestimento in
abete - curato da Mobart Ben -
che esalta la bellezza naturale
del materiale e garantisce una
continuita in tutta 'abitazione,
i cui arredi in legno sono stati
progettati e realizzati sempre
dalla Maison Agordina.
'accesso al piano inferiore
avviene attraverso una
scalinata dal design
essenziale e moderno che

si integra perfettamente
con l'ambiente circostante.
Realizzata in rovere
bottega con venature a
vista, trasmette calore e
tutti i benefici del bosco
nell'ambiente. | gradini,

a shalzo integrati alla
parete, creano un effetto
di leggerezza che, unito

al corrimano in metallo,
aggiunge un tocco di
contemporaneita e contrasta
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elegantemente con la
matericita del legno.

La scelta dei materiali
costruttivi € stata guidata dai
principi della sostenibilita

e dell'efficienza energetica:
le pareti perimetrali del
piano terra sono isolate con
Eps, mentre il sottotetto €
isolato con fibra di legno,

un materiale naturale e
traspirante. L'abbinamento
di questi materiali, insieme a
finestre ad alta prestazione e
a un sistema di ventilazione
meccanica, contribuisce

a creare un ambiente
interno sano e confortevole
riducendo al minimo il
consumo energetico.

Al piano inferiore la scelta di
non spezzare 'omogeneita
del materiale permette

una transizione fluida tra

le diverse aree della casa.
Cio che ne risulta € un forte
senso di coerenza visiva.

Nel soggiorno, un ampio
divano angolare di tessuto
grigio, posto vicino a un
mobile TV in legno integrato
nella parete, accentua la
funzionalita dello spazio
senza compromettere
l'eleganza del design.
'acquario, posizionato come
elemento di separazione

tra il soggiorno e lo spazio
circostante, introduce un
tocco di dinamismo e natura
all’interno dell'ambiente.
Grazie alla combinazione

di luci soffuse, con faretti
incassati nel soffitto in legno,
e una generosa illuminazione
naturale proveniente dalle
grandi finestre, 'lambiente
risulta perfettamente
equilibrato tra comfort e
stile contemporaneo.
www.casapassiva.bio
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L'arredamento della
mansarda é stato realizzato
utilizzando legno di abete
cotto spazzolato in tinta
bosco di primavera.

I1 progetto, la realizzazione
e il montaggio sono stati
condotti interamente da
Mobart Ben. Questa scelta
di materiali naturali, unita
all'inserimento di elementi
d'arredo dai toni scuri,
contribuisce a creare un
ambiente sofisticato, moderno
e al contempo accogliente.
La scala in rovere bottega
con venature a vista
Fiemme Tremila é stata
progettata e realizzata su
misura da Mobart Ben.
L'illuminazione naturale,
integrata con quella
artificiale, diffonde una
luce calda che arricchisce

e valorizza gli spazi abitativi
in perfetta sintonia con

il paesaggio montano

circostante.
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SCHEDA TECNICA

LUOGO: Crostolin, Agordo (BL)

ANNO DI COSTRUZIONE:
ristrutturazione 2019-2021

SUPERFICIE NETTA RISCALDATA: 214 mq

PROGETTAZIONE ARCHITETTONICA:
arch. Roberto Jannon, arch. Fabian Testor,
arch. Anna De Salvador

IMPRESA COSTRUTTRICE:
impresa edile MDN Costruzioni Generali;
carpenteria in legno: DMC Legno

PROGETTAZIONE STRUTTURALE:
Ing. Francesca Case

PROGETTAZIONE TERMOTECNICA:
Ing. Fausto Paganin

ARREDAMENTO IN LEGNO: Mobart Ben

SISTEMA COSTRUTTIVO: muratura in
laterizio portante; sopraelevazione: parete
in tavolato di abete a strati incrociati
connessi con viti di faggio (senza colle)

ISOLAMENTO PARETTI:
EPS; sopraelevazione fibra di legno

ISOLAMENTO COPERTURA.:
fibra di legno (tipo 3therm)

SERRAMENTTI:
in legno di larice, triplo vetro

IMPIANTO DI RISCALDAMENTO/
RAFFRESCAMENTO: riscaldamento a
pavimento con sistema a secco e pompa di
calore per acqua calda sanitaria

VMC:integrata alla pompa di calore per
l’acqua calda sanitaria alimentata dai
pannelli fotovoltaici

CLASSE ENERGETICA: A4
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